XIV CARRERA POPULAR DE BONARES
"MANOLO MARQUEZ"

NORMAS DE LA CARRERA
1° El llImo. Ayuntamiento de Bonares, a través de la Concejalia de Deportes y
con la colaboracion del Club de Atletismo *“ EL LINCE”, organiza la
XIV _Carrera Popular de Bonares *“ Manolo Marguez”, en la que podran
participar todas aquellas personas que deseen, sin distincion alguna de raza,
sexo 0 nacionalidad, y cuyas edades queden comprendidas dentro de las
categorias convocadas.
2° La prueba tendré lugar el Domingo 16 de Noviembre a las 10:30 h. en
la “Plaza de Espafa.
3° INSCRIPCIONES: Son gratuitas y se deben enviar a :
DELEGACION ONUBENSE DE ATLETISMO
Estadio Iberoamericano de Atletismo.
C/ Honduras, S/N
21071 HUELVA. Tfno/ Fax: 959.28.12.89
e-mail: doa@ya.com
AYUNTAMIENTO DE BONARES
Tfnos:959.36.60.01/959.36.40.88 Fax: 959.36.65.62
El periodo de inscripcién finalizara el JUEVES 13 DE NOVIEMBRE

4° Los dorsales se recogeran una hora antes de la primera prueba.
5° La organizacion declina toda responsabilidad de los dafios que los atletas
se pudieran ocasionar o derivasen de la participacion de éstos.
6° Serén descalificados los atletas que:

a) No pasen los controles existentes.

b) No lleven el dorsal visible.

¢) Tengan un comportamiento antideportivo.

d) No respeten todas las indicaciones y sefalizaciones realizadas por la

organizacion.

7° La organizacion se reserva el derecho de requerir la documentacion
( N.LILF, u otros equivalentes) a todos los atletas, para acreditar la edad y
personalidad del mismo.
8° La organizacién se reserva la Supresion de alguna prueba segun el niUmero
de atletas.
9° Los participantes por el mero hecho de inscribirse en la carrera y tomar
parte en la salida, acepta plenamente las normas y reglamento de la prueba,
asi como cuantas instrucciones y decisiones sean comunicadas por la
direccion de la prueba.
10° Para todo lo previsto, se aplicara el reglamento de la IAAF.

CATEGORIAS

PITUFOS(Masculino y Femenino)..................... Nacidos en 2004 y posteriores
PRE-BENJAMINES(Masculino y Femenino)......... Nacidos en 2002-2003
BENJAMINES(Masculino y Femenino).............. Nacidos en 2000-2.001
ALEVINES(Masculino y Femenino)................... Nacidos en 1998-1999
INFANTILES(Masculino y Femenino)................. Nacidos en 1996-1997
CADETES(Masculino y Femenino).................... Nacidos en1994-1995
JUNIORS(Masculino y Femenino)..................... Nacidos en1990-1991-1992-1993
SENIORS(Masculino y Femenino)..................... Nacidos entre los afios 1974-1989
VETERANOS Ao e e, Nacidos entre los afios 1969-1973
VETERANOSB......oiiiiii i, Nacidos entre los afios 1964-1968
VETERANOS C...oviiiii e e Nacidos en 1963 y anteriores
VETERANAS. ... e, Nacidas en 1.973 y anteriores

SALIDA Y META : PLAZA DE ESPANA

CIRCUITOS: A:400M B: 700M C:1.100 M D:1.700M E: 200 M
HORARIOQS: Comienzo a 10:30 h. con las Categorias Cadete Femenino e Infantil
Masculino, las demas se realizarén a continuacion , siguiendo el orden indicado .

DISTANCIAS:

CADETE FEMENINO.......cccooiiiiiiicieee e 2.600m......... 2-B;1-C
INFANTIL MASCULINO......cccoiiieieieneeee e 2.600m......... 2-B;1-C
INFANTIL FEMENINO........ccooiiiiiiviii, 1.800m......... 1-B;1-C
ALEVIN MASCULINO........cccoooereiieieieeee e 1.800m......... 1-B;1-C
ALEVIN FEMENINO.........c..cooeviierereeeeeeeseseeieeinns 1.100m......... 1-C
BENJAMIN MASCULINO Y FEMENINO..................... 400m......... 1-A
PRE-BENJAMIN MACULINO Y FEMENINO............... 350m........ 1-E:1/2 E
PITUFOS MASCULINO Y FEMENINO.........cc.cccoennn. 200m........ 1-E
CADETE MASCULINO........cocoiiiiiiiene e 4.000m.......... 1-B;3-C
ABSOLUTA FEMENINO.......cccoiiiiiiiiciece 4.000m........... 1-B;3-B
ABSOLUTA MASCULINO.......ccoiiieieeneeieeie 8.500m .......... 5-D
PREMIOS

- TROFEO PARA LOS TRES PRIMEROS DE CADA CATEGORIA
-.MEDALLAS PARA LOS CLASIFICADOS DEL 4° AL 6° (S6lo hasta Cadete)
-.TROFEO LOCAL ( No acumulativo con Trofeo y Medalla)

.-RECOR DE CIRCUITO en categoria Absoluta Masculino 27°05”: PREMIO EN
METALICO

NOTAS

-.Las Categorias Juniors y Absoluta no tienen Medallas

-.A los Atletas se les obsequiaran con camisetas, bocadillos y refrescos.

-.Los padres de la categoria PITUFO podran acompafiar a sus hijos en todo el
recorrido.




