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PROGRAMAS DE PRUEBAS  

Programa A  

Alevín:   500 m.l., altura y peso. 

Infantil:  60 m.l., 500 m.l., 2000 m.l. longitud y peso. (Pértiga) 

Cadete:   60 m.l., 600 m.l., 3.000 m.l., longitud y peso. (Pértiga) 

Absoluto: 60 m.l., 200 m.l., 800 m.l., 3.000 m.l., longitud y peso (Martillo, Pértiga) 

Programa B A B): 

 Alevín:  60 m.l., 1.000 m.l., longitud.  

Infantil:  60 m.v., 1000 m.l., triple y altura. (3 km. marcha) 

Cadete:    60 m.v., 300 m.l., 1000 m.l., triple y altura. (3 km. marcha) 

Absoluto: 60 m.v., 400 m.l, 1.500 m.l.,  triple y altura. (Disco, Jabalina)OGRAMA A 
 
 
Nota: Las pruebas que aparecen entre paréntesis solo se incluirán en el horario si se solicitan 
dichas pruebas hasta el  lunes anterior a la misma. 
 
Solicitud de pruebas especiales: Lunes anterior a la celebración de la prueba. 
 
Condiciones para Solicitar pruebas: Hay que acreditar marca cercana a las mínimas de la categoría 
(por escrito).  Y en controles próximos a los campeonatos. 
    
 
 
       La Delegación Onubense de Atletismo 


